
 

 

 

 

 

 

 

On comprend mieux ces qualificatifs quand on les vit, à 
condition de les vouloir... 

Le bien-être & bien vivre font partie des 
valeurs que nous partageons, tout 
simplement parce que nous pensons que 
c’est la base pour chacun d’être bien pour 
réussir, et il nous parait d’autant plus 
naturel de le partager quand on travaille 
dans le tourisme au quotidien, avec une 
volonté d’accueillir au mieux nos clients 
pour qu’ils se sentent bien. 

C’est une situation qui se partage et qui se propage dans son 
environnement. 

Le bien-être est un élément essentiel pour pouvoir préserver le principal…  

Le bien vivre quant à lui est plus le fruit de toute une préparation, 
et semble être une conséquence du bien-être, car quand on se sent bien, 
on le vit bien.  
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